
PISCINA CUBIERTA MUNICIPAL DE ADRA 

 

 

Protocolo Covid-19 cursos de natación 
 

MEDIDAS ADOPTADAS 
 

1. Reducción del número de alumnos por grupo. 
2. Organización de las clases teniendo presente las recomendaciones sobre el 

distanciamiento social de 1,5 mts. 
3. Higienización de superficies, espacios comunes y material de flotación auxiliar después 

de cada curso, evitando, en la medida de lo posible, el intercambio de material entre los 
participantes. 

4. Utilización de mascarilla por parte de todo nuestro personal. 
5. Lavado constante de manos con hidrogel. 
6. Desinfección del calzado antes de entrar al centro y antes de entrar a la piscina. 
7. Diferenciación del material de flotación auxiliar de cada clase según colores. 

 
ACCESO A LA INSTALACIÓN Y VESTUARIOS 

 
1. Cualquier persona con síntomas compatibles con covid-19 no debe de acudir al curso.  
2. No se podrá acceder a la instalación HASTA 15’ ANTES DEL INICIO DEL CURSO. 
3. Para acceder a la instalación se deberá pasar obligatoriamente el procedimiento de 

control establecido: mascarilla,  limpieza de manos con gel hidroalcohólico, desinfección 
del calzado… 

4. Los alumnos benjamines entrarán acompañados por un solo adulto al vestuario del sexo 
del adulto. Se cambiarán de ropa y entrarán con la mochila a la piscina o el adulto se la 
llevará con la finalidad de no dejar nada en el vestuario. 

5. Los alumnos infantiles entrarán solos al vestuario infantil. Se cambiarán de ropa y 
accederán a la piscina con la mochila sin dejar ninguna prenda en el vestuario. 

6. Los alumnos jóvenes y adultos entrarán al vestuario de adultos. Se cambiarán y 
accederán con la mochila a la piscina sin dejar ninguna prenda en el vestuario. 

7. En ningún caso habrá que esperar en el pasillo para el acceso a la piscina. Se entrará 
directamente al espacio habilitado para ello. Se dejarán las mochilas, prendas y 
mascarilla. Esta última es obligatoria en el acceso al centro, en el vestuario y en la piscina. 
Sólo se permitirá su retirada para la ducha y posterior acceso al agua. 

8. El tiempo en el vestuario será el más corto posible. 
9. Los alumnos saldrán de su curso de forma escalonada. 
10. Los adultos que entren a la recogida de los alumnos benjamines no podrán acceder al 

centro hasta la salida de los mismos del grupo posterior que estarán haciendo entrega 
de los alumnos del nuevo grupo. 

11. No se podrá hacer uso del secador de pelo. 
12. Se recomienda la ducha en casa. Los alumnos pasarán por la ducha antes de la salida para 

la retirada del cloro. 
 


