El Area de Mujer disefia la programacion para celebrar la 'Semana de la Igualdad’

El Ayuntamiento de Adra, a través del Area de Mujer, esta disefiando la programacién de
actividades que formaran parte de la 'Semana de la Igualdad', que se celebrara entre el 7 y el
13 de marzo, y en la que participaran de forma activa los centros educativos y el tejido
asociativo del municipio.

La concejal de Mujer, Elisa Fernandez, ha explicado que "se han disefiado diversas actividades
siguiendo las directrices recogidas en el Il Plan de Igualdad de Oportunidades Entre Mujeres y
Hombres de la ciudad de Adra", y ha detallado que para llevarlos a cabo "hemos solicitado la
participacion expresa de los centros educativos y de las asociaciones, especialmente las de
mujeres, de nuestro municipio”, indicando que "en los préximos dias se dara a conocer la
programacion detallada a todos los abderitanos y abderitanas".

Jornada Saludable

Entre las actividades previstas por el Area de Mujer destaca una visita guiada con una
merienda en el municipio de Felix con merienda incluida y una sesién de Spa con piscina
dinamica, jacuzzi, pediluvio, sauna, bafio turco, duchas de contrastes y sala de relajacion. Esta
excursion tendra lugar el proximo 10 de marzo y tiene un coste de 20 euros por persona. Las
inscripciones pueden realizarse en el Edificio Plaza y el plazo de inscripcion se encuentra ya
abierto.

Gala de la Mujer

La Semana de la Igualdad concluird con la celebracion de la 'Gala de la Mujer', un acto en el
que el Ayuntamiento de Adra pretende hacer visible la figura de la mujer abderitana y su
importante labor en la construccidén de nuestra sociedad. Esta gala tendra lugar el préximo 11
de marzo a las 21:00 horas en el Centro Cultural. Durante la gala serdn homenajeadas dos
mujeres de la localidad, a eleccidn del tejido asociativo del municipio. Ademas, contara con
actuaciones musicales y de baile.

Por otra parte, los alumnos y alumnas de los centros educativos, tanto de primaria como de
secundaria, que participaran en las actividades realizaran representaciones teatrales, lecturas
de manifiestos y asistiran a la proyeccién del documental 'Las Constituyentes'.

Ademas, en el marco del programa 'Abderitanas De Arte' que promueve el Ayuntamiento de
Adra, se pondra en valor con diferentes actividades, el saber y el arte de la mujer abderitana.
Entre ellas, tendra lugar una exposicion de pintura al 6leo y bolillo. También se celebrard una
'Marcha por la Igualdad' que contara con la participacién de todos los ciudadanos que lo
deseen.




