Presentado el programa 'Adra en la Senda’' (2016-17) de senderismo y actividades en la naturaleza

El Ayuntamiento de Adra, a través del Area de Juventud, ha presentado el programa de
senderismo y actividades en la naturaleza 'Adra en la Senda' para la temporada 2016-2017,
una iniciativa que recoge un total de 13 actividades por las provincias de Almeria, Granada y
Malaga para aficionados a este deporte. El programa comenzara en mes de octubre y se
extendera hasta junio de 2017.

La concejal de Juventud, Elisa Fernandez, ha destacado que "este programa es prueba de la
apuesta del equipo de Gobierno por ofrecer alternativas de ocio a los abderitanos y
abderitanas, manteniendo un contacto directo con la naturaleza y los paisajes que nos ofrece
nuestra tierra".

Ademas, ha subrayado que "este afio como novedad se incluye una multiaventura en familia
por el parque periurbano de Castala, donde los participantes podran disfrutar no sélo de una
ruta de senderismo, sino ademas de actividades como tiro con arco, circuito de puentes o
tirolina entre otros"

Fernandez ha explicado que el programa "incluye rutas y senderos disenados para todos los
niveles de dificultad a partir de los 6 afos, que se distribuyen en distintos lugares de la
geografia almeriense, asi como en otros rincones de Andalucia de interés para los aficionados
al senderismo y de gran belleza paisajistica".

Inscripciones para 'Adra en la Senda’

Las inscripciones para el programa 'Adra en la Senda’ se realizaran en la Oficina de Juventud,
en el Edificio Plaza del Ayuntamiento de Adra en horario de 8:00 a 15: horas de lunes a
viernes. Ademas, se puede solicitar cualquier tipo de informacién a través del correo
electrénico juventud@adra.es

Para cada una de las actividades programadas, el plazo de inscripcién se abrira dos lunes
antes de la misma. Es decir, permanecera abierto durante dos semanas hasta agotar las
plazas disponibles, o hasta el viernes previo a la actividad, excepto para la actividad en Sierra
Nevada cuyo plazo se abrira el proximo 3 de octubre y para el Caminito del Rey que se abrira
un mes antes de la fecha programada.

Comienzo dia 9 de octubre

Las rutas recogidas en el programa comenzaran el préximo domingo 9 de octubre con el
sendero que discurre por la Sierra de Huetor. Se trata de un recorrido de 16,7 kildmetros de
aproximadamente cinco horas de duracion con una dificultad media. La edad minima de
inscripcion es de 12 anos. El precio es 12 euros e incluye transporte de ida y vuelta, monitores
y seguro. El plazo de inscripcién para esta actividad se abrira el préximo lunes, dia 26 de
septiembre.

La segunda actividad tendra lugar el proximo 23 de octubre y sera un sendero urbano por
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Granada (Albaycin-Sacromonte)

Las siguientes rutas y senderos programados por el Ayuntamiento de Adra dentro de este
programa son las siguientes:

« ACTIVIDAD 3, prevista para el 6 de noviembre con el sendero "Las Acequias de Mecina
Bombaroén".

« ACTIVIDAD 4, 20 de noviembre: Sendero GR 92 Aguilas-San Juan de los Terreros (Pulpi)
« ACTIVIDAD 5, 4 de diciembre: Multiaventura en Familia en Castala.

+ ACTIVIDAD 6; 16,17 y 18 de diciembre: Fin de Semana en Sierra Nevada.

« ACTIVIDAD 7; 22 de enero: Molinos y Nacimiento del Rio Aguas P.N. Karsts de Sorbas.
* ACTIVIDAD 8, 12 de febrero: Acantilados de Maro-Cerro Gordo en Nerja.

* ACTIVIDAD 9, 12 de marzo: Ruta circular de la Atalaya

« ACTIVIDAD 10, 9 de abril: Sendero la Resinera (P.N Sierra de Alhama y Almijara).

« ACTIVIDAD 11, 21 de mayo: Caminito del Rey.

« ACTIVIDAD 12, 4 de junio: Puerto de la Ragua-Aldeire.

+ ACTIVIDAD 13, 18 de junio: Torcal de Antequera.
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