La Piscina Cubierta Municipal de Adra celebra su 42 aniversario
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El alcalde de Adra, Enrique Hernando, acompanado del concejal de Deportes del Ayuntamiento
de Adra, Juan Antonio Gonzélez, la concejala de Juventud, Alicia Heras, el concejal de
Agricultura, Francisco Lépez y el concejal de Obras Publicas, Ignacio Ginés, han celebrado
junto con usuarios y usuarias de la Piscina Cubierta Municipal de Adra ‘Adaqua’ el cumpleanos
de la instalacion deportiva, que cumple 4 afos.

El alcalde de Adra, Enrique Hernando, el concejal de Deportes, Juan Antonio Gonzalez y el
gerente de la empresa ‘Sport Assistance Andalucia’, Juan Carrillo, han soplado las velas de la
tarta del cuarto aniversario de la Piscina Cubierta Municipal, que han acompafnado con batido
de chocolate. El alcalde de Adra, Enrique Hernando, ha “animado a los usuarios de la piscina a
gue continden con la practica deportiva acomparada de una dieta saludable. También quiero
dirigirme a los abonados, para que en estos dias de puertas abiertas de la piscina conozcan
nuestras magnificas instalaciones y se inicien en la practica deportiva. Desde el Ayuntamiento
de Adra vamos a seguir apostando por la Piscina Cubierta Municipal y apostando por el
deporte. Esta Piscina es fundamental para Adra y necesaria para los ciudadanos”. Hernando
también ha agradecido a Cruz Roja “su colaboracién en esta semana con la Piscina con la
recogida de alimentos no perecederos y pido a todos los abderitanos que colaboren, ya que
aportando un poco de comida se puede ayudar a mucha personas que lo necesitan”.

Durante toda esta semana, la Asamblea Local de Cruz Roja en Adra ha colocado en el interior
de la Piscina Municipal Cubierta un stand para la recogida solidaria de alimentos no
perecederos que estara disponible hasta este proximo domingo. Esta accion significa también
gue las personas no abonadas de la Piscina que lleven 3 kilos de alimentos no perecederos a
Cruz Roja tendran entradas de regalo para la Piscina en dias puntuales. Estos alimentos iran
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destinados a las personas sin hogar del municipio de Adra. Durante todo el dia de hoy, una
calle de la Piscina esta abierta para aquellas personas que quieran nadar durante 15 minutos a
cambio de entregar un alimento no perecedero en el stand que Cruz Roja ha habilitado en la
Piscina Municipal Cubierta de Adra.

Ademas la direccidn de la Piscina desde el miércoles y hasta el domingo, cinco de dias de
jornadas de puertas abiertas, para que todas las personas que lo deseen puedan hacer uso de
las instalaciones de la Piscina de manera gratuita de 7,30 de la mafiana a once de la noche,
como de la sala de fitness y de las actividades programadas, como body-combat, body-pump,
spinning o aquatono, entre otras. Esta misma tarde, se llevara a cabo en las instalaciones de la
Piscina una sesion especial de spinning, llamada ‘spinning endurance’.
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