El Ayuntamiento de Adra pondra en marcha en marzo la Escuela de Padres y Madres 2014

El Ayuntamiento de Adra, a través del Area de Familia y dentro del programa ‘Adra ante las
Drogas’, va a poner en marcha, un afio mas, la Escuela de Padres y Madres 2014, que
comenzara el proximo mes de marzo.

El objetivo fundamental de la Escuela de Padres y Madres es sensibilizar a las familias sobre
su papel como agentes de prevencion, potenciar su implicacidén y colaboracidn para que
participen de forma activa, delimitar los factores de riesgo que propician distintos
comportamientos dentro del ambito familiar, proporcionar a las familias la informacion
necesaria para intervenir ante estas situaciones, asi como atender a familias en situacién de
riesgo mediante intervenciones informativas, formativas y de apoyo.

La Escuela de Padres y Madres comenzara el proximo mes de marzo, con un total de 8
sesiones, de dos horas cada una durante dos dias a la semana, en las cuales se desarrollaran
distintos temas importantes en materia de prevencion, como son la familia, los valores, los
conflictos, los limites, la autoestima, habilidades de comunicacién, resolucién de problemas o la
prevencion en adicciones. Impartidas por técnicos municipales, las sesiones constaran de
material audiovisual, video formativo, dindmicas participativas y reparto de material informativo,
como folletos o dipticos.

Todas las sesiones se adaptaran a las necesidades de los participantes de la Escuela de
Padres y Madres, con la intencion de reducir el impacto de factores de riesgo y comprender el
potencial de los factores de protecciodn.




