Alumnos de la Guarderia Municipal Mar Azul disfrutan de las instalaciones de la Piscina Municipal
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Los nifios y nifas de la Guarderia Municipal ‘Mar Azul’ de Adra estan disfrutando desde
primeros de este mes de las instalaciones de la Piscina Municipal Cubierta, gracias al acuerdo
al que han llegado con la empresa para que dos dias por semana, martes y jueves, realicen
actividades en la piscina un total de 55 nifios y nifas, de edades comprendidas entre los 2y 3
anos, en distintos grupos.

Por espacio de 30 minutos, grupos de 15 nifios y nifias disfrutan de la Piscina Municipal, dos
dias a la semana, acompanados de monitores, técnicos deportivos de la Piscina y maestros de
la Guarderia y se inician en el nado y en las distintas actividades que pueden realizar. Entre
ellas, inicio del control respiratorio en el agua, familiarizarse con el agua, desplazamientos en la
piscina, actividades o juegos con distintos elementos de flotacion y acuaticos. Los nifios y nifnas
de la Guarderia ‘Mar Azul’ van a estar disfrutando de las instalaciones de la Piscina Cubierta
Municipal todos los martes y jueves hasta que termine el curso escolar, a finales de junio.

Para el Director de la Piscina Municipal Cubierta, Juan Antonio Gonzalez, “se trata del inicio de
los méas pequenos en la Piscina Municipal, su primer contacto con el agua, donde intentamos
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familiarizar a los mas pequefios en el ambito de la natacion. Trabajamos aspectos como el
control postural dentro del agua y el dominio de su cuerpo dentro del mismo. A partir de ahi
estamos trabajando aspectos mas propios de la natacion, a la vez que los nifios y nifias van
creciendo”. Segun el Director de la Piscina Municipal Cubierta, “se trata de la primera vez que
hemos puesto en marcha esta iniciativa y también estamos llegando a acuerdos con otros
centros educativos, colectivos y asociaciones para llevar a cabo actividades saludables en la
piscina para la sociedad abderitana”.
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